
Splash Meet Manager, 11.74191 Registered to Southern Federal District/Astrakhan Region 24.09.2022 19:47 - Страница 1

Кубок Астраханской области по плаванию
Астрахань, 13. - 16.9.2022

Дистанция 13 Женщины, 400m Комплексное плавание Открытые
14.09.2022 - 14:55 Результаты
Рекорды Астраханской области юношеские4:57.44 СТЕШЕНКО, Анна Саранск 02.12.2018
Рекорды Астраханской области 4:57.49 НАЗАРОВА, Анна Астрахань 17.10.2018
Очки: FINA 2022

Место Фамилия, Имя г/р Команда R.T. Результат Очки FINA

Женщины

1. КРЮКОВА, Аксинья 2006 КМС Динамо 5:30.23 I 482
50m: 33.47 33.47 150m: 1:56.88 41.70 250m: 3:24.59 46.37 350m: 4:52.06 38.37

100m: 1:15.18 41.71 200m: 2:38.22 41.34 300m: 4:13.69 49.10 400m: 5:30.23 38.17

2. ПУЧКОВА, София 2007 I Знаменская ДЮСШ +0,69 5:37.76 I 450
50m: 33.58 33.58 150m: 1:58.02 43.66 250m: 3:30.39 49.27 350m: 4:59.75 39.21

100m: 1:14.36 40.78 200m: 2:41.12 43.10 300m: 4:20.54 50.15 400m: 5:37.76 38.01

3. ПАНКОВА, Сабина 2007 I СШОРК ЦСКА +0,90 6:11.84 II 337
50m: 37.35 37.35 150m: 2:12.16 46.78 250m: 3:52.95 54.78 350m: 5:32.12 43.31

100m: 1:25.38 48.03 200m: 2:58.17 46.01 300m: 4:48.81 55.86 400m: 6:11.84 39.72

Девушки

1. ГОГОЛЕВА, Полина 2009 I Знаменская ДЮСШ 5:32.64 I 471
50m: 36.66 36.66 150m: 2:00.80 42.34 250m: 3:29.11 46.67 350m: 4:54.32 37.96

100m: 1:18.46 41.80 200m: 2:42.44 41.64 300m: 4:16.36 47.25 400m: 5:32.64 38.32

2. РЫНДИНА, Виктория 2009 I Динамо +0,91 5:48.55 II 410
50m: 34.96 34.96 150m: 2:01.65 44.21 250m: 3:35.72 50.48 350m: 5:07.96 42.11

100m: 1:17.44 42.48 200m: 2:45.24 43.59 300m: 4:25.85 50.13 400m: 5:48.55 40.59


