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Первенство Астраханской области по плаванию
Астрахань, 10. - 13.10.2023

Дистанция 12 Девочки, 400m Комплексное плавание Девушки
11.10.2023 - 15:30 Результаты
Рекорды Астраханской области юношеские6:29.40 БОНДАРЕНКО, Арина Астрахань 10.12.2019

Очки: FINA 2023

Место Год рождения Время Очки

1. ВЛАСОВА, Вера 13 Динамо 6:18.41 320 РАОЮII
50m: 37.44 37.44 150m: 2:14.68 49.98 250m: 3:54.16 52.47 350m: 5:36.55 46.07

100m: 1:24.70 47.26 200m: 3:01.69 47.01 300m: 4:50.48 56.32 400m: 6:18.41 41.86

2. КАРАНДИНА, Наталья 13 СШВВС им. Б.Н. Скокова 7:17.06 207 1юн
50m: 42.26 42.26 150m: 2:35.24 57.58 250m: 4:33.46 1:02.06 350m: 6:26.61 50.19

100m: 1:37.66 55.40 200m: 3:31.40 56.16 300m: 5:36.42 1:02.96 400m: 7:17.06 50.45


